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إذا لم يكن لديك الكثير من الوقت للعب مع طفلك ولكنك لا تزال
 ترغب في مساعدته في تطوير مهاراته اللغوية

01القراءة معاً
اجعل القراءة جزءاً من روتينك اليومي. حتى لو كانت

لبضع دقائق قبل النوم، يمكن للقراءة أن تعزز
بشكل كبير مفردات طفلك وفهمه للغة.

02استخدام اللحظات اليومية
 حول الأنشطة اليومية إلى فرص لتعلم اللغة.

 صف ما تقوم به، اطرح الأسئلة، وشجع طفلك على
التحدث عن تجاربه.

03الكتب الصوتية والأغاني
 استخدم الكتب الصوتية وأغاني الأطفال أثناء

ركوب السيارة أو أثناء قيامك بالأعمال المنزلية.
يمكن أن تعرض هذه طفلك لمفردات وهياكل جمل

جديدة.

التحدث عن يومهم 04
حتى إذا كان لديك وقت محدود، خصص بضع دقائق
للتحدث مع طفلك عن يومه. اطرح أسئلة مفتوحة

تتطلب أكثر من إجابة بنعم أو لا.

05سمي الأشياء
 سمي الأشياء حول المنزل لمساعدة طفلك على
ربط الكلمات بالأشياء. يمكن أن تكون هذه طريقة

ممتعة لزيادة المفردات.

06إنشاء بيئة غنية باللغة
 املأ منزلك بالكتب والمجلات ومواد القراءة الأخرى.

تأكد من وجود العديد من الفرص لطفلك للتفاعل
مع اللغة.

07تشجيع على سرد القصص
 اطلب من طفلك أن يروي لك قصصاً أو يصف
الصور التي يرسمها. يمكن أن يساعده هذا في

ممارسة تنظيم أفكاره واستخدام اللغة الوصفية.

08استخدام التكنولوجيا
يمكن أن توفر مكالمات الفيديو مع أفراد العائلة أو
الأصدقاء فرصاً إضافية لطفلك لممارسة اللغة.

قدم نموذج جيد عن استخدام اللغة 09
تحدث بوضوح واستخدم مفردات غنية في محادثاتك اليومية.

يتعلم الأطفال الكثير من خلال الاستماع إلى اللغة المستخدمة
حولهم.

بإدماج هذه الاستراتيجيات في حياتك اليومية، يمكنك مساعدة طفلك
على تطوير مهاراته اللغوية حتى عندما يكون وقتك محدوداً.
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استراتيجيات فعالة يمكنك إستخدامها 
في روتينك اليومي. 


